Grove motoriek: Gooien en vangen gm-g&v 2

Pittenzakjes

Werkvorm:

Indiv., tweetal, kleine groep.

Nevendoel(en):

Sociaal-emotionele ontwikkeling: perspectief nemen.
Sociaal-emotionele ontwikkeling: redzaamheid.

Opmerking

Materiaalbeschrijving Werkwijze
)
Suggestie(s)
4 jr. tot 5 jr. 1. | Pittenzakje overgooien, van de ene hand in de andere.
2. | Pittenzakje op het hoofd, laten vallen, opvangen.
3. | Pittenzakje opgooien en weer vangen.
Bjr. tot 5 jr. 6 mnd. |1. | Liggen, pittenzakje tussen de voeten geklemd, benen optillen,
2. zakije laten vallen, in de handen opvangen.
3. | Overgooien in tweetallen.
5ijr.6 mnd tot 6 jr. |1.| Overgooien in tweetallen, terwijl de kinderen zitten.
2. | Bovenhands overgooien en vangen.
3. | Onderhands overgooien en vangen.
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