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Inhoud: hoe kun je kinderen leren om op een zo juist mogelijke manier
met het internet om te gaan. | |
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Geachte ouder(s)/verzorger(s)/opvoeder(s), .

De meeste ouders willen vanuit een gevoel van verantwoordelijkheid
weten waar hun kinderen zijn ais ze na schooltijd vrienden en vriendin-
nen opzoeken.

Daarom is het ook niet zo gek om te weten waar uw kind op het
internet zit. Het internet is immers ook een vorm van een sa-
menieving.

U kunt er ook niet constant bij gaan zitten als ze aan het sur-
fen zijn, maar toch is het belangrijk dat u zich realiseert
dat er gevaren zijn aan het gebruik van het internet.

Een vervelend gevaar is het verschijnsel hawking dat in
Nederland gelukkig nog weinig voorkomt. Daarbij gaat het

om pedofielen die proberen om binnen kindersites contact met kinderen te krijgen
door ze hun e-mailadres of huisadres te ontfutselen.

Ongewenst en vaker voorkomend is het verschijnsel van de flames. Dat zijn ordi-
naire scheldteksten en agressieve taal in forums en chatkanalen.

Misschien hebt u nog de hoop om bij gebruik van filters of kinderzoekmachines te
voorkomen dat uw kind geconfronteerd wordt met geweld en sex, maar helaas
blijken die filters niet te werken.

Begeleiden

Belangriik is dat u, net zoals u uw Kinderen leert fietsen of zich te gedragen in so-
ciale situaties, hen ook leert om met het internet om te gaan.

Dat betekent niet constant, maar wel regelmatig samen met uw kind surfen of er
bij gaan zitten als uw Kind aan het surfen is. U leert uw kind dan de ongewenste
lokkers van het internet te herkennen, zoals het ontfutselen van persoonlijke ge-
gevens, sex/geweld/volwassen-sites en het herkennen van virussen verstopt in
bijlagen.

Belangrijk is niet alleen het aangeven van wat niet mag, maar om met uw kind de
leuke sites op te zoeken en als favorieten in te stellen op het bureaublad van uw
kind. Zorg er ook voor dat de computer ergens staat waar u makkelijk even kunt
kilken waar uw Kind mee bezig is. Leer uw kind in elk geval waar het niet op moet
reageren en ook wat ze niet of wel mogen downloaden.

Dat betekent dat kinderen ook opgevoed moeten worden bij het omgaan met het
internet. Wijs uw kind erop dat niet alles op het internet echt en waar is en dat er
ook bepaalde mensen bezig zijn om anderen wat wijs te maken.

De tijd

Spreek In elk geval af hoe lang uw kind mag surfen of andere dingen op de com-
puter mag doen. kEen uur achter elkaar voor kinderen vanaf 9 jaar is wel een
maximum.

Eenvoudige technische dingen

U kunt bij het instellen van Internet Explorer ook bij het menu internet restricties
aspecten van geweld, naakt, sex en taal wegfilteren. U kunt daar niet alles mee
voorkomen, maar het geeft wel een eerste bescherming.

Daarnaast kunt u uw kind controleren door bij de internetgeschiedenis (zgn. his-
fory)} te bekijken op welke sites uw kind heeft gesurfd. Hoe ouder de kinderen
echier worden, hoe beter ze dat echter ook weten te omzeilen.

Filters
werken
niet

Leren om-
gaan met
het internet
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