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Geachte ouder(s) en/of verzorg(st)er(s),

Bij het zakgeld spelen er bij de ouders meestal twee zaken, nl.:

-hoeveel zakgeld is redelijk?

-hoe leer je je kind om te gaan met zakgeld”?

In 2003 deed het NIBUD (Het Nationaal instituut voor Budgetvoorlichting)
onderzoek naar het zakgeld bij kinderen van 8 t/m 13 jaar.

Gemiddeld krijgen kinderen de volgende hoeveelheden zakgeld:

8-jarigen: tussen € 1,-en € 2,- . .

9- jarigen: tussen € 1,- en € 2,50 In het ovfegz_:cht gﬁat hef om k:lnlt(:!e-
10-jarigen: tussen € 1,- en € 3,50 rdeer;evnan;n jc?izr-al 0:2;3;1’ ;V:k e'?(;
17 -Jatigar tussen € 1,26 en € 4,- Kriljgen Ji:s dit een verantwogrde
LS [T (e ssen & £ an B4, IeeJ?ti'd’ om met zakgeld te begin-
13-jarigen: tussen € 2,50 en € 7,50 oxgian j J J

Nu de vraag naar het om leren gaan met zakgeld. Ongeveer 50% van de kinde-
ren geeft geld uit aan snoep. Veel ouders hebben daar moeite mee. Ook aan
speelgoed, cd’s, video's, dvd’'s en computerspelletjes wordt veel geld uitgegeven.

De meeste ouders hebben de neiging om commentaar te leveren op de aankopen
van hun kind. Wat is wijs?

Oudere kinderen, zo vanaf een jaar of 13, kunnen kinderen rare dingen met hun
geld doen, schulden opbouwen, geld van bijverdiensten verkwisten. In de basis-
schoolleeftijd moet de hoofdinsteek zijn dat u niets zegt over wat het kind met het
zakgeld doet.

Het kind moet naast het opvoeden en corrigeren ook enkele dingen (ook: de In-
richting van de kamer, van welke club het lid wil worden, etc.) hebben waarin het
geheel vrij mag zijn.

Dat betekent dat u toestaat dat uw kind snoepgoed koopt en speelgoed van een
slechte kwaliteit. Kinderen hebben recht op die vrijheid en kunnen op die manier
ook leren dat er enkele dingen zijn waarin u hen vrijlaat. Opvoeden en corrigeren
zal dan makkelijke worden geaccepteerd omdat het kind merkt dat er ook dingen
zijn waar het wel geheel vrij in mag zijn.

En het sparen dan?

Sommige ouders willen hun kinderen leren sparen. Als u dat wilt is het aan te be-
velen onderscheid te maken tussen spaargeld en zakgeld. Met het spaargeld
spaar je voor wat grotere dingen of om eens zelf eens een cadeautje voor je oma
te kunnen kopen. Zakgeld is om uit te geven.

Een recht
Soms zijn ouders geneigd om het intrekken van zak-
geld te gebruiken om te straffen. Dat is onjuist. Kin- / §Rye=
deren hebben recht op zakgeld. Als u uw kind wilt
straffen, moet u dat met iets anders doen dan
met het zakgeld. Zakgeld heeft immers ook
een ervaringsdoel, nl., om leren gaan met
geld.

Nog niet in groep 1 en 2
Het voorafgaande laat duidelijk zien dat kinderen in
groep 1 en 2 nog geen zakgeld krijgen. |15
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