
 

GEVOELENSKAART 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

benieuwd 

gelukkig 

sterk 

vertrouwen  

machtig 

opgelucht enthousiast 

tevreden 

 ontspannen 

nieuwsgierig 

rustig 

zelf- 
vertrouwen 

blij 

hoopvol 
 

vrolijk 

 moedig 

verbaasd 

trots 

Bron: Adinda de Vreede, Teken je gesprek over faalangst  ISBN 9789077671863  www.uitgeverijpica.nl  

www.uitgeverijpica.nl

