Misschien heb je jezelf wel eens afgevraagd: wie ben ik eigenlijk? Op die vraag kun
je heel veel antwoorden geven. d
Ik ben Annejoke de Wit. QU
Ik ben iemand die graag lacht.
Ik ben leraar.

Ik ben 11 jaar.

Ik ben ...

Een interessante vraag dus! Wat zou jouw antwoord zijn?

Mensen vragen zich niet alleen af wie zij zelf zijn. Ze willen ook graag weten wie of
wat ‘de mens’ in het algemeen is. De mens is een beest, vindt de een. De mens is
een chemische fabriek, vindt de ander. Of: de mens bestaat uit een lichaam en een
ziel. Heb jij een idee?

l
Vraag 1 ;

Schrijver Midas Dekkers geeft een heel leuk antwoord op de vraag: wat is een £
mens? Hij schrijft in De beste beesten 2:

‘Een mens is opgebouwd uit twee jerrycans water, koolstof voor 9000 potloden,
een spijkervol ijzer, een potje suiker, fosfor van 2200 luciferkoppen, voldoende vet
voor 7 stukken zeep — sommige mensen meer — net genoeg kalium voor een rol
klappertjes, een hoeveelheid kalk om een kippenhok te witten en voldoende zwavel
om een middelgrote hond van zijn vlooien te bevrijden.’
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Vind je deze omschrijving grappig? Kun je uitleggen waarom wel of niet?

Vraag 2

Probeer zelf ook eens op een nieuwe manier naar jezelf, of ‘de mens’, te kijken.
Omschrijf jezelf bijvoorbeeld als een machine. Hoeveel scharnieren heb je (elleboog,
knie...)? Ze zijn niet allemaal hetzelfde: de scharnieren van je vingerkootjes en van
je elleboog en knie kunnen alleen op en neer. Maar die van je heupen, schouders
en duim kunnen ronddraaien. Denk daaraan bij je optelling.

En verder: hoe ziet de verpakking eruit? Wat zijn de zwakke plekken en hoe worden
die beschermd? Welke onderdelen zijn het belangrijkst? Welke hebben de meeste
waarde?




Viaak eens een mens

Wat kun je allemaal doen met deze machine? En wat niet? Wat is er nodig om de
machine draaiend te houden? Kun je hem aan- en uitzetten?

Vraag 3

Wat zit er eigenlijk allemaal in en aan een mens? Maak eens een lijst van zoveel
mogelijk ingrediénten, zoals haar, huid, water, ...

Op internet (bijvoorbeeld mediatheek.thinkquest.nl of, een goeie,
natuurinformatie.nl; klikken op LijfReis) of in een encyclopedie kun je waarschijnlijk
een heleboel mensen-ingrediénten vinden. Kijk dan meteen of je een antwoord /
kunt vinden op de volgende vraag: heeft een baby andere ingrediénten dan een |
volwassene? Wat is eigenlijk het verschil tussen een baby en een groot mens? '

Vraag 4
Bij vraag 2 heb je de mens omschreven als een machine. Als jij een nieuwe mens-
machine mocht ontwerpen, hoe zou die er dan uitzien? Zou je bijvoorbeeld nieuwe

onderdelen toevoegen, zoals een schroevendraaier in plaats van een pink? Of zou
je de mens kaal maken, zodat je nooit meer naar de kapper hoeft? Vind je dat we
meer onderdelen zouden moeten hebben? (Bijvoorbeeld drie armen). Of juist
minder? (Bijvoorbeeld geen tenen).

Maak een duidelijke beschrijving van jouw ideale mens. Kijk ook eens wat andere
kinderen in de klas bedacht hebben.
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